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PubMed è accessibile al seguente indirizzo: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi
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Limits: per selezionare criteri 
di restrizione della ricerca

Preview/Index: per sfogliare 
l’indice del database (in ordine 
alfabetico)
History: visualizza le ultime 
strategie di ricerca che vengono 
salvate automaticamente

Clipboard: permette di 
salvare le citazioni 
selezionate di una o più
ricerche

Details: Visualizza 
come PuMed converte 
la nostra query di 
ricerca.
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Help/ FAQ Sono disponibili una serie di aiuti e domande poste 
dai “navigatori”

Tutorial Guida ufficiale di PubMed. Si tratta di un tutorial 
interattivo, strutturato in otto moduli, completo e molto 
approfondito. E’ possibile seguire il percorso proposto oppure 
scegliere uno specifico argomento. 

Journals Database Contiene la lista di tutte le riviste recensite 
dalla National Library of Medicine.Nelle citazioni è mostrata la 
forma sintetica del titolo del periodico; si ricorre al journal 
database se si vuole individuare il titolo esteso.

MeSH Database Ogni citazione nella parte di PubMed che 
riguarda MEDLINE è indicizzata con i termini del Medical
Subject Headings (o MeSH) che descrivono il soggetto 
contenuto nell'articolo. Il MeSH Browser di PubMed permette di 
ricercare gli articoli attraverso i termini MeSH. 

Single Citation Matcher permette di trovare una singola 
citazione usando qualsiasi combinazione dei seguenti campi: 
titolo della rivista,volume, fascicolo, numero di pagina, anno di 
pubblicazione, autore,parola nel titolo dell'articolo.
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Clinical Queries E’un sottoinsieme di articoli in PubMed
indirizzati ai clinici che cercano delle indicazioni per la pratica 
della assistenza basata sulle prove di efficacia. Dr. Brian 
Haynes ha sviluppato una strategia di ricerca (un filtro, un modo 
di circoscrivere i dati) per trovare i migliori articoli relativi a: 
terapia, diagnosi, eziologia, prognosi.Inoltre nel box “Find
systematic review” possono essere ricercate le citazioni di 
revisioni sistematiche, meta-analisi, review di trial clinici, EBM, 
“concensus development conferences” e linee guida.

My NCBI Permette di memorizzare le strategie di ricerca (fino a 
100) richiamandole a distanza di tempo permettendo 
l’aggiornamento dell’argomento di interesse. E’ possibile anche 
essere aggiornati grazie all’invio periodico di una e-mail.

Ulteriori risorse accesso ad ulteriori database ed a siti 
governativi americani sulla ricerca sanitaria o biomedica.
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Strategia di ricerca di base

• Formulare in modo corretto il quesito inerente l’argomento di nostro 
interesse

• Dividere l’argomento in concetti

• Cercare le parole chiave (keywords) e/o i descrittori (MeSH headings) che 
rappresentano i concetti utilizzando il MeSH database

• Combinare i concetti con AND, OR e NOT (operatori booleani)
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COMBINARE I CONCETTI CON OR

Vaccination OR vaccine

Si trovano i records contenenti l’uno o l’altro termine oppure entrambi.
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COMBINARE I CONCETTI CON AND

Influenza AND vaccination

Si trovano i records contenenti entrambi i termini.
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COMBINARE I CONCETTI CON NOT

Digestive system NOT liver

Si trovano solo i records contenenti digestive system escludendo quelli 
che contengono anche liver
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Posizione che il termine 
occupa nell’albero dei 
MeSH
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Criticità nella consultazione di Medline su 
argomenti di Sanità Pubblica



Strategia di ricerca I: 
Prevention AND ( efficacy OR effectiveness OR evaluation OR evidence 
OR intervention)  sia su  riviste selezionate che non selezionate.
Limiti: lingua italiana, anno di pubblicazione (dopo 1990).

Strategia di ricerca II:
Comparative study [MESH] AND (prevention and control [SUBHEADING]
OR primary prevention [MESH]).

Strategia di ricerca III:
Health Education [MESH] AND ( prevention and control [SUBHEADING]
OR primary prevention [MESH]).

Strategia di ricerca IV:
Prevention and control [SUBHEADING] AND ( program evaluation
[MESH] or questionnaires [MESH] OR ( evaluation studies [MESH] OR
evaluation studies [Publication Type] OR Comparative study [MESH] OR
cross-sectional studies [MESH] OR Epidemiologic Studies [MESH]))

Ricercare gli studi di efficacia in Sanità Pubblica di autori 
Italiani pubblicati nel periodo 1990-2004.



Strategia N° 1
Prevention and ( efficacy or effectiveness or evaluation or evidence or intervention)

Limiti: lingua italiana, anno di pubblicazione (1990-2004) 
1039 articoli

Scelta di articoli solo da riviste 
precedentemente stabilite

183 articoli

28 articoli di efficacia (15,3%)

Articoli da riviste non 
selezionate
856 articoli

26 articoli (3,0%)

22 articoli di efficacia (2,6%)

104 esclusi dalla 
lettura di titolo o 

abstract

830 esclusi dalla lettura 
di titolo o abstract

51 esclusi dalla lettura 
del full-text

4 esclusi dalla lettura 
del full-text

79 articoli (43,2%)



Comparative study [MESH] AND (prevention and control 
[SUBHEADING] OR primary prevention [MESH])
Limiti: lingua italiana, anno di pubblicazione (1990-2004)

596 articoli

Strategia N° 2

42 articoli

16 articoli di efficacia 
( di cui 5 nuovi e 11 già trovati nella precedente ricerca)

554 esclusi dalla lettura di 
titolo o abstract

26 esclusi dalla lettura del 
full-text



Strategia N° 3
Health Education [MESH] AND ( prevention and control 

[SUBHEADING] OR primary prevention [MESH])
Limiti: lingua italiana, anno di pubblicazione (1990-2004)

27 articoli

13 articoli

4 articoli di efficacia
( di cui 1 nuovo e 3 già trovati nelle precedenti ricerche)

14 esclusi dalla lettura 
di titolo o abstract

9 esclusi dalla lettura 
del full-text



Strategia N° 4
Prevention and control [SUBHEADING] AND ( program evaluation [MESH] or 
questionnaires [MESH] OR ( evaluation studies [MESH] OR evaluation studies 
[Publication Type] OR Comparative study [MESH] OR cross-sectional studies 

[MESH] OR Epidemiologic Studies [MESH]))
Limiti: lingua italiana, anno di pubblicazione (1990-2004)

979 articoli

142 articoli

44 articoli di efficacia
( di cui 12 nuovi e 32 già trovati nelle altre ricerche)

837 esclusi dalla lettura di 
titolo o abstract

98 esclusi dalla lettura 
del full-text



Confronto fra le 4 strategie
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CRITICITA’

• In pochi casi i Servizi di prevenzione effettuano la verifica della validità dei 
risultati raggiunti.

• Raramente vengono pubblicati i risultati.

• I termini  MeSH per gli studi di intervento in Sanità Pubblica sembrano non 
siano efficaci nel reperimento di lavori attinenti. Essendo Medline un database di  
lavori prevalentemente di tipo clinico, i termini MeSH utilizzati per l’indicizzazione 
di questi studi poco si adattano ai lavori di Sanità Pubblica.

• Oltre a MedLine sarebbe corretto interrogare altri database. 

• E’ possibile che molti studi di efficacia non siano pubblicati su riviste scientifiche , 
ma su letteratura “grigia”.
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