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La prevenzione 
dell’obesità nei 
bambini e negli 

adolescenti:    
evidenze e prospettive 

Progetto CCM 
“Programmi efficaci per la           
prevenzione dell’obesità:                   
il contributo dei SIAN” 

CORSO RESIDENZIALE DI 
FORMAZIONE                              

“LA PREVENZIONE BASATA 
SULLE PROVE” 

Firenze, 21-23 Maggio 2008 

C o m e  r a g g i u n g e r e  l a  s e d e  d e l  
c o r s o  e  g l i  a l b e r g h i  

Alberghi per i partecipanti al corso: 
Hotel Machiavelli - Via Nazionale, 10 - Tel.: +39 055 216 622  
Hotel Corona d’Italia - Via Nazionale, 14 - Tel.: +39 055 261 501  
Hotel Mario’s - Via Faenza, 89 - Tel. +39 055 216 801  

Hotel  Machiavelli 

Stazione S.M.Novella 

Hotel Mario’s 

Hotel Corona d’Italia 

Auditorium al Duomo 

Dall’aeroporto A. Vespucci di Firenze è possibile usufruire di 
un servizio di autobus che raggiunge la stazione ferroviaria di 
Santa Maria Novella (www.ataf.net).  
Dalla stazione ferroviaria di Santa Maria Novella seguire le 
indicazioni sulla mappa. 



Docente della giornata: A. Baldasseroni 

 
9.00 - 9.15  Apertura del Corso  
G. Barbagli - Agenzia Regionale di Sanità 
(ARS) Toscana 
E. Balocchini - Regione Toscana 
P. D’Argenio - Centro Nazionale per la       
Prevenzione e il Controllo delle Malattie 
(CCM) 
 

9.15 - 9.30 Presentazione ed obiettivi del corso 
(F. Cipriani) 
9.30 La prevenzione basata sulle prove 
 

11.30 Coffee break 
 

12.00 Cosa è vero, cosa ci confonde e cosa ci 
determina 
12.30 Schema operativo della EBP 
 

13.30 Pausa pranzo 
 

14.30 Algoritmo del disegno dello studio 
15.30 Trial Sì Trial No 
16.30 Esercitazione 
17.30 Conclusioni della giornata  
(F. Cipriani)  

21 Maggio 2008 

Programma 

22 Maggio 2008 

Docenti della giornata: C. Dellisanti,               
S. Franchi, N. Olimpi 
 

9.00 Presentazione ed obiettivi della giornata 
(F. Cipriani) 
9.30 La cassetta degli attrezzi: come           
effettuare una aggiornata e completa ricerca 
bibliografica 
 

11.30 Coffee break 
 

12.00 Interrogazione di un database         
scientifico (PubMed) 
 

13.00 Pausa pranzo 
 

14.00 Accesso, navigazione e consultazione di 
siti rilevanti per la Sanità Pubblica per il  re-
perimento della letteratura grigia. 
14.30 Sintesi e valutazione delle evidenze di 
efficacia del programma di Sanità Pubblica 
per la prevenzione dell’obesità 
15.00  Esercitazione 
16.30 Presentazione dei risultati preliminari 
dell’analisi della letteratura scientifica      rac-
colta per la costruzione del report 
17.30 Conclusioni (F. Cipriani) 

23 Maggio 2008 

Docente della giornata: A. Baldasseroni 
 
9.00 Presentazione ed obiettivi della giornata 
(F. Cipriani) 
9.30 Progettazione di uno studio di             
valutazione di interventi per la prevenzione 
dell’obesità. 
 
10.30 Coffee break 
 
11.00 Esercitazione 
 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.00-15.30 Discussione dei risultati 
15.30 Conclusioni del corso  

Programma Programma 


