Dal 15 GIUGNO al 31 AGOSTO gli operatori
rispondono tutti i giorni dalle ore 9.00 alle
ore 19.00 per fornire informazioni sul Pro-
getto Helios e sui principali riferimenti per
affrontare I'emergenza caldo nelle Marche
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E’ dimostrato che le ondate di calore possono provocare danni alla salute
specialmente agli anziani, ai bambini ed ai soggetti fragili e affetti da malattie
croniche.

Scopo di questa pubblicazione & quello di aiutare a prevenire i danni causati
dall'eccesso di calore fornendo alcuni consigli.

I messaggi sono semplici e chiari e recepiscono le raccomandazioni del Centro
Nazionale per la Prevenzione ed il Controllo delle Malattie.

Con l'occasione é stato istituito un numero verde attivo dal 15 giugno al 31
agosto 2008 dove operatori esperti risponderanno alle domande dei cittadini
sul grande caldo e saranno date informazioni su quanto le reti socio-sanitarie
presenti nei territori possono fornire.

Tutto ciod si inserisce in una campagna di educazione e prevenzione che costi-
tuisce uno degli impegni maggiormente sentiti dall’Assessorato alla Tutela
della Salute di questa Regione nei confronti dei soggetti piu deboli e fragili.

Sperando che questo opuscolo possa risultare efficace ed utile alla popolazi-
one marchigiana, auguro a tutti una

Buona estate!

ALMERINO MEZZOLANI

Assessore alla Tutela della Salute




