LazioSanita
Agenzia Sanita Pubblica

Domenico Di Lallo

La prevenzione degli effetti sulla salute delle ondate di calore
SANIT- Roma,18 aprile 2007



Gli ospiti delle RSA e delle residenze Alzheimer costituiscono
una popolazione , prevalentemente anziana e con
grado di autosufficienza e stato di salute piu compromesso
rispetto alla popolazione non istituzionalizzata di pari fascia
d’eta.

Nel contempo, si tratta di una popolazione piu facilmente

proprio perché istituzionalizzata.
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Répartition des déces en exceés du 1 au 20 aoit 2003 (%)
selon le lieu de déces, par sexe, tous ages '

Total Hommes Femmes

Nombre % Nombre % Nombre %

de déces de déces de déces
Lieu de déces en exces en exces en exces
Domicile 4 857 35 1 809 37 3048 34
Hoépitaux 5 866 42 2280 46 3586 40
Clinique privée 461 3 187 4 274 3
Maison de retraite 2 640 19 638 13 2002 22
Ensemble 13 824 100 4 914 100 8 910 100
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1 Les décés dont le lieu n'est pas déclaré ne sont pas pris en compte dans ce tableau.
(35 signifie que, chez les hommes, 35 % des décés en excés sont survenus a domicile).
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Promuovere nel contesto delle strutture sanitarie assistenziali
una attenzione speciale, durante il periodo estivo, ad alcuni
eventi avversi rilevanti come il decesso ed il frasferimento in
ospedale per problemi acuti, atiraverso una sistematica

sorveglianza epidemiologica.
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e Coinvolgimento delle 12 ASL del Lazio con identificazione di
un referente aziendale (marzo 2006) e delle 78 RSA e 3
Residenze Alzheimer (aprile 2006)

e Definizione degli strumenti informativi ( , e
) (febbraio-marzo 2006)

= Sviluppo di un programma di elaborazione automatico dei dati
per la pubblicazione settimanale dei risultati della sorveglianza
in una pagina WEB (febbraio-marzo 2006).
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e Indagine sulle strutture (maggio 2006)

e Diffusione di Raccomandazioni sulle ondate di calore adattate
da quelle riportate nel piano nazionale del Ministero della salute
(maggio 2006)

= Raccolta dati su tutti gli ospiti presenti nelle strutture
alla data del 14 maggio
 Inizio sorveglianza 15/05- 17/09: “Eventi Avversi” e dati climatici

(fonte:

 Monitoraggio “ingressi” (scheda ospite) ed “uscite”
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e Pubblicazione settimanale dei tassi di EA per il comune di Roma
e per il resto della regione, con segnalazione di eventuali eccessi

= Segnalazione ai referenti delle ASL di eventuali eccessi di EA
occorsi in singole sirutture
= Analisi dei dati:
- i tassi sono stati calcolati tenendo conto del tempo-persona;

- per la citta di Roma e stato valutato I'effetto dei giorni di “allarme o
emergenza” lo stesso giorno e nei tre giorni successivi controllando

per alcuni fattori di comorbidita;
- i valori di EA predetti ottenuti da modello multivariato con

variabili individuali sono stati utilizzati per valutare differenze fra

strutture e caratteristiche organizzative | azioSanita-Agenzia Sanita Pubblica
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Agenzia di Monitoraggio degli Eventi Avversi e dei
Sanita Pubblica Movimenti degli ospiti - ESTATE 2006

. -
= i Da inviare per fax settimanalmente (ogni lunedi) al mumero 06 83.060.463

Regione Lazio

La presente scheda deve contenere | datl sul decessl, | Irasfeniment In reparl cespedalen e fustl gll alirl moviment @2gl ospitl e2lla Stnuttura nella setimana precadente alfinyio. | monltoraggle ha In@o
150572006 & termina B 17/03{2006; § primo Invio sara efetiuato unedl 2205 con | gatl delia setimana 135-21/05; Muflma invio sara luned] 1609 con | datl della setimana 11-17/08. Cualora nella seimana
nan 51 registrasseno né event awvers ne movimentl sagl ospitl, effettuare comungue nvia dela scheda vuola con e cele bamate.

Segnalare in guesta sezions esclusivamente | zeguenti eventi utilizzando le =igle tra pareniesi per segnalare il tipo d &-.-&ntn:l
DECESS] (DEC), TRASFERIMENTI IN OSPEDALE PER EVENTI ACUTI (TAC), TRASFERIMEMWTI IMN CSPEDALE PER RICOVERI

FROGRAMMATI (ACCERTAMENTI, RICOVERI D'ELEZICHE]) (TPR), RIEMTRI NELLA STRUTTURA DOPO TRASFERIMENTO IN OSPEDALE
Rl), USCITE DEFINITIVE DALLA STRUTTURA [(UD).

Struthura:

setfimana: da I E

prime2 | primed | bpe sola per ricover acuti solo per decess
ebters del | lettere del | 0 data nascita ko data evente

R cogniome | 7 o [stihotn di ricovers motive del rioreern® causa di mortet*

* Specificare chiaramente la patologia che motva il tresferimento i ospedale.
** Sz possibile, non utilizzare come cause di morte "Arresto cardiodncolatoric” o alre definizioni aspecifiche o mal definite.
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Caratteristiche strutturali

2/3 delle Strutture hanno meno di 100 posti letto

solo 43 strutture dispongono di un protocollo specifico

da adottare in caso di ondata di calore

la guardia medica continua e presente in 41 strutture

solo il 22% delle RSA ha un impianto di

climatizzazione in tutte le stanze degli ospiti
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Caratteristiche degli Ospiti

1.777 vomini (30.2%) - 4.110 donne (69.8%)

eta 2 75: vomini 51.7%; donne 80.3%
Ospiti presenti in siruttura:
da oltre due anni 41.5%

da 1 a é mesi 27,5%

Provenienza : domicilio 46%, ricovero acuto 7,6% ,
post-acuzie medica o riabilitativa 15,2%
Carico assistenziale: lieve15,5%, medio 27,5%

impegnativo 32,9%, molto impegnativo 24,1%
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Monitoraggio degli eventi avversi

Nel periodo 15 maggio-17 settembre 2006 fra i 5887 ospiti sorvegliati

si sono osservati 310 decessi e 489 trasferimenti in ospedale.

tassi medi settimanali x 1000 ospiti

(2005: 3,10)

(2005: 4,86)

(2005: 7,96)
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Tasso per 1000 ospiti

25.0 -
20.0 -

per settimana nelle 24 RSA del Comune di Roma.

Tasso di eventi avversi x 1000 ospiti

Periodo 15/05-17/09 2006
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Tasso per 1000 ospiti

Tasso totale di eventi avversi x 1000 ospiti per settimana

nelle 57 RSA del Lazio (esclusa Roma).
Periodo 15/05-17/09 2006
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Rischio Relativo di eventi avversi in

occasione di giorni di allarme/emergenza
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Rischio Relativo di eventi avversi in
occasione di giorni di allarme/emergenza per
livello di carico assistenziale

8
carico

6 assistenziale
@ lieve

! [ B medio

1 grave
2
RR ““}““““‘T‘““" __--_______-_l
0
stesso giorno 1 giorno dopo 2 giorni dopo 3 giorni dopo
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Rapporti standardizzati di incidenza in base al modello finale
Standardized Incidence Ratios (SIR)

m 7 ——
4 strutture con tasso significativamente
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strutture

9 strutture escluse: 8 strutture con oltre il 20% delle osservazioni non incluse nel modello multivariato
per dati missing, 1 struttura con numero di ospiti<15)
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Conclusioni (I)

e Pur in presenza di una estate 2006 relativamente mite,
senza eccessi significativi di eventi avversi nelle
18 settimane sorvegliate, si € osservato un incremento di
eventi nel secondo giorno dopo la segnalazione climatica di
allarme/emergenza.
Tale incremento € principalmente evidente nel gruppo di
ospiti maggiormente fragili.
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Conclusioni (Il)

- |l tasso complessivo di eventi avversi e risultato
significativamente superiore nelle strutture senza presenza
continua del medico rispetto alle altre.

Questa differenza e principalmente attribuibile

ad un eccesso di frasferimenti in ospedale, il che suggerisce
che la presenza continua del medico o di altre forme
organizzative di “continvita assistenziale”, possano
prevenire parte di questi ricoveri.
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Conclusioni (1)

Per la prossima estate 2007 € auspicabile che :

= I'aftivita di monitoraggio si estenda ad altri gruppi di
soggetti fragili, in particolare quelli non ancora assistiti dai
servizi territoriali, ma gia “individuati”, come ad esempio
quelli in lista d’attesa in RSA.

= si sperimentino, soprattuito nelle RSA senza la presenza

fissa del medico, forme di sorveglianza attiva supportate dai
MMG e/o da un reparto ospedaliero territorialmente vicino.
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