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Introduzione al corso

PAC 
Prevenzione secondaria 

degli Accidenti Cerebrovascolari
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durata: 45 min.
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Obiettivi generali

condividere culture, conoscenze e pratiche 
inerenti la prevenzione dell’ictus nei soggetti 
ad alto rischio

creare una rete di formatori a livello locale 
(formazione a cascata)

sviluppare collegamenti operativi tra i 
professionisti del territorio 
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moduli e sessioni
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epidemiologia dell’ictus 
e fattori di rischio 

strategie preventive
e assistenziali

la prevenzione secondaria

assistenza al paziente e alla famiglia         
nel post-ictus
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Sessione 2.2. Le strategie assistenziali in fase ac uta

Sessione 2.1. Le strategie di prevenzione per il co ntrollo dei fattori di rischio

Modulo 2. Strategie preventive e assistenziali

Sessione 1.2. Il rischio cerebrovascolare

Sessione 1.1. Epidemiologia e classificazione

Modulo 1. Epidemiologia dell’ictus e fattori di rischio

Introduzione

GIORNATA 1

organizzazione del corso PAC

Conclusioni

Sessione 4.2. L’approccio al paziente e alla famigl ia

Sessione 4.1 Riabilitazione e continuità assistenzia le 

Modulo 4. Assistenza al paziente e alla famiglia nel post-ict us

Sessione 3.2. La terapia chirurgica

Sessione 3.1. La terapia farmacologica

Modulo 3. La prevenzione secondaria

GIORNATA 2
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Materiali e supporti

capitoli/moduli 
illustrazioni di integrazione al testo
richiami alle slide 
spazi per annotazioni 
sezioni di approfondimento 

G-PAC in formato elettronico
diapositive per le presentazioni
pre/post test
testi di approfondimento

La guida formativa (G-PAC)

Sul web

P
 A
 C

M
o
d
u
lo
 i
n
t
r
o
d
u
t
t
iv
o
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



5 di 7

Metodi e strumenti

presentazione del tema e degli obiettivi di 
apprendimento

lezione frontale con slide

riflessioni in piccoli gruppi e discussioni in 
plenaria
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Il contratto d’aula …
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La valutazione

prima/dopo

in itinere

di gradimento
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