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5.3. OBIETTIVO N. 2: CONTRASTARE LE PRINCIPALI PATOLOGIE
5.3.2. Malattie infettive
Le malattie infettive rappresentano un rilevante problema di salute pubblica nonostante la
disponibilita per molte di esse di efficaci interventi di prevenzione e di terapia. La lotta alle
malattie infettive si realizza mediante:
o programmi di prevenzione con particolare riferimento alle vaccinazioni e alle educazione
alla salute
o potenziamento dei sistemi di sorveglianza per le malattie emergenti e riemergenti
o informatizzazione del sistema di notifiche
o razionalizzazione e riorganizzazione della rete infettivologica nel contesto di ospedali
generali
o piena attivazione dei comitati di controllo delle infezioni ospedaliere, all'interno dei
presidi ospedalieri, mediante |'assegnazione di specifiche responsabilita gestionali a
personale qualificato e la definizione di politiche di intervento e di procedure scritte in

accordo a linee guida internazionali.

Si identificano le seguenti aree prioritarie di intervento:

1) infezioni da HIV e patologie correlate: strategie di prevenzione e di adeguamento ad elevati
standards assistenziali

2) infezioni ospedaliere: sorveglianza, prevenzione e controllo mediante programmi che
rappresentino criteri di accreditamento delle strutture

3) tubercolosi: sorveglianza epidemiologica con particolare riferimento alle scuole, agli
immigrati, ai tossicodipendenti ed agli immunodepressi, anche mediante il riutilizzo di
personale medico proveniente dagli ex consorzi antitubercolari; diagnostica e trattamento
nei reparti di broncopneumologia e malattie infettive

4) antropozoonosi: interventi coordinati sia sugli animali sia sulla popolazione umana, in
particolare contro la brucellosi e la febbre bottonosa del Mediterraneo

5) patologie emergenti e riemergenti: interventi di sorveglianza e prevenzione con particolare
riguardo alle malattie di importazione

6) malattie dell'apparato digerente ad etiologia infettiva: monitoraggio, prevenzione,

diagnostica e trattamento in particolare delle patologie di origine virale.



Sono definiti i seguenti obiettivi specifici:

a) il virus della poliomielite dovra essere eradicato in linea con quanto previsto dal PSN

b) l'esito del trattamento dei casi di tubercolosi dovra essere monitorato dimostrando che il

c)

trattamento farmacologico e stato completato in almeno 1'85% dei casi diagnosticati

I'incidenza delle infezioni ospedaliere dovra ridursi di almeno il 25% con particolare
riguardo ad infezioni delle vie urinarie, infezioni della ferita chirurgica, polmoniti
postoperatorie o associate a ventilazione assistita ed infezioni associate a cateteri

intravascolari.



