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Origine della manifestazione. |l Convegno € organizzato
nellambito del Progetto IGEA (Integrazione, Gestione E
Assistenza per la malattia diabetica) progetto che ha come
obiettivo I'implementazione di un modello di assistenza di tipo
gestione integrata per la prevenzione delle complicanze del
Diabete Mellito di Tipo 2.

Scopo e obiettivi. Lo scopo del convegno & quello di offrire una
panoramica sulle recenti acquisizioni nel settore delle
complicanze neurologiche e vascolari del diabete, discutere con i
partecipanti I'importanza dell’educazione terapeutica per le
persone con malattie croniche, valutare lo stato di attuazione del
progetto IGEA nelle regioni italiane e discutere le problematiche
legate alla prevenzione del diabete e delle sue complicanze.

Metodo di lavoro. Relazioni e discussione.

Giovedi 18 Febbraio 2010

9.00 Registrazione dei partecipanti
9.45 Presentazione del Convegno
F. Pricci, M. Maggini
10.00 Indirizzo di saluto
10.30 Promozione della salute e contrasto delle
disuguaglianze
A. Morrone

11.00 Pausa caffe

| SESSIONE — Le complicanze neurologiche e
vascolari
Coordina: F. Pricci

11.30 La microangiopatia retinica
M. Porta
11.50 La neuropatia diabetica

V. Spallone

12.10

12.30

12.45

13.00

13.30

15.00

15.15

17.00

17.30
18.00

Il piede diabetico come esempio di danno ad

eziologia multipla
L. Uccioli

Effetto del PEDF sulle alterazioni gliali in modelli in
vitro di retinopatia diabetica
A. Matteucci

Valutazione di esito delle cure: I'esempio del diabete.

M. Davoli

Discussione

Pranzo e visione poster

Il SESSIONE — L’educazione terapeutica per le
persone con malattie croniche
Coordina: A. Giusti

Intervengono

M. Armellini, W. Marrocco, M.L. Mottes, R.
Nocciolini, A. Papaleo, M. Trento, U. Valentini

Promozione della salute: I'approccio centrato sulla

persona
G. Sulprizio

Discussione

Chiusura della giornata

Venerdi 19 Febbraio 2010

9.10

9.30

9.50

10.10

10.30
10.45

Il SESSIONE - La prevenzione delle complicanze
Coordina: M. Maggini, A. Ozzello

La gestione integrata nei Paesi Europei
M. Comaschi

La gestione integrata e la riorganizzazione del
sistema delle cure primarie
G. Noto

La gestione integrata in Piemonte
G. Bruno, A. Pizzini

Flussi informativi e profili di assistenza
C. Coscelli, D. Pelizzola

Discussione

Pausa caffe

11.10

11.30

11.45

12.00

12.15

12.30

13.00

13.15

14.30

14.50

15.10

15.30

15.50

16.10

17.00

IV SESSIONE - La prevenzione delle complicanze: i
modelli organizzativi
Coordina: S. Gentile, P. Pisanti

Il progetto IGEA in Sardegna
F. Mastinu, M. Cossu

Dal progetto pilota al progetto regionale
E. Vitacolonna

Il progetto IGEA in Campania
T. Spinosa

Il percorso di gestione integrata del diabete nella
regione Lazio
C. Perria

Il sistema di sorveglianza PASSI
F. Lombardo, V. Minardi

L’'adesione informata al percorso assistenziale
R. Raschetti, S. Gainotti

Discussione

Pranzo e visione poster

V SESSIONE — La prevenzione: gli stili di vita
Coordina: G. Riccardi, P. D’Argenio

Il Programma Guadagnare Salute
B. De Mei

L’attivita fisica per le persone con diabete
S. Balducci

Dal Seven Countries Study alla dieta mediterranea
D. Giugliano

Il piacere del cibo e le diete
S. Barbero

Discussione

Riconoscere il cibo buono, pulito e giusto
Esperienza guidata da S. Barbero

Consegna questionari

Chiusura del Convegno



RELATORI E COORDINATORI

Marina Armellini — AO Universitaria Santa Maria della Misericordia, Udine
Stefano Balducci — Unita Endocrinologia e Diabete, Universita “La
Sapienza”, Roma

Silvio Barbero — Segretario Nazionale Slow Food

Graziella Bruno — Universita degli Studi, Torino

Daniela Bruttomesso — Universita di Padova

Marco Comaschi — Dip. Emergenza e Accettazione di Il livello e UOC
Medicina Interna, AO Ospedale Universita S. Martino, Genova

Carlo Coscelli — Azienda USL di Parma

Marina Cossu — UO Diabetologia, Ospedale San Martino, Oristano

Paolo D’Argenio — Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e
Promozione della Salute, ISS, Roma

Marina Davoli — Dip. Epidemiologia, ASL RM/E, Regione Lazio, Roma
Barbara De Mei — Centro Nazionale di Epidemiologia Sorveglianza e
Promozione della Salute, ISS, Roma

Sabina Gainotti — Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e
Promozione della Salute, ISS, Roma

Sandro Gentile — Il Universita di Napoli

Dario Giugliano — Dip. Geriatria, Gerontologia e Malattie del Metabolismo,
Il Universita di Napoli

Angela Giusti — Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e
Promozione della Salute, ISS, Roma

Flavia Lombardo — Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e
Promozione della Salute, ISS, Roma

Marina Maggini — Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e
Promozione della Salute, ISS, Roma

Walter Marrocco — Midico di Medicina Generale - FIMMG

Francesco Mastinu — UO Diabetologia, Ospedale San Martino, Oristano
Valentina Minardi — Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e
Promozione della Salute, ISS, Roma

Aldo Morrone — Direttore INMP, Ospedale San Gallicano, Roma

Maria Luigia Mottes — Diabete Forum Nazionale

Rosetta Nocciolini — Diabetologia, Ospedale San Donato, Arezzo
Giuseppe Noto — Servizi Territoriali, Assessorato Regionale alla Sanita,
Regione Sicilia, Palermo

Alessandro Ozzello — Ospedali Riuniti, ASL TO 03, Pinerolo (TO)
Antonio Papaleo — federazione Associazione Nazionale Diabetici, Milano
Dario Pelizzola — Azienda USL di Ferrara

Carla Perria — Agenzia di Sanita Pubblica, Regione Lazio, Roma

Paola Pisanti — Direzione Generale Programmazione Sanitaria, Ministero
della Salute, Roma

Andrea Pizzini — FIMMG, Piemonte, Torino

Massimo Porta — Dip. Medicina Interna, Universita degli Studi, Torino
Flavia Pricci — Dip. Biologia Cellulare e Neuroscienze, ISS, Roma
Roberto Raschetti — Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e
Promozione della Salute, ISS, Roma

Gabriele Riccardi — Presidente eletto SID, Napoli

Vincenza Spallone — Universita di Tor Vergata, Roma

Tiziana Spinosa — Agenzia Regionale Sanitaria, Regione Campania,
Napoli

Gianni Sulprizio — Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona (IACP),
Roma

Marina Trento — Lab. Pedagogia Clinica, Dipartimento di Medicina
Interna, Universita degli Studi, Torino

Luigi Uccioli — Universita di Tor Vergata, Roma

Umberto Valentini — Diabetologia, Spedali Civili, Brescia

Ester Vitacolonna — Universita “G. D’Annunzio”, Chieti

Responsabile Scientifico
Marina MAGGINI
tel. 06 49904251
e-mail: marina.maggini@iss.it

Segreteria Scientifica
Flavia PRICCI
tel. 06 49903679
e-mail: flavia.pricci@iss.it

Segreteria Tecnica
Paola RUGGERI, Enrica TAVELLA
tel. 06 49904250-4244
fax 06 49904248
e-mail: paola.ruggeri@iss.it
enrica.tavella@iss.it

Francesca LATINI
tel. 06 4990 2413/3677
e-mail: francesca.latini@iss.it

INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Aula Pocchiari, Istituto Superiore di Sanita
Viale Regina Elena, 299 - Roma

Iscrizione

La partecipazione al Convegno ¢ libera e gratuita.

La domanda, debitamente compilata e sottoscritta, deve essere
inviata al fax 06 49904248 entro il 12/2/ 2010.

Viaggio e soggiorno
Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico dei partecipanti
Attestato di partecipazione

Al termine del Convegno verra rilasciato un attestato di
partecipazione a chi ne fara richiesta

Sono stati richiesti i crediti formativi per biologi, dietisti,
farmacisti, infermieri, medici, podologi, psicologi.

Per informazioni inerenti al Seminario si prega di contattare
la Segreteria Scientifica; per gli aspetti organizzativi la
Segreteria Tecnica.
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