
 
 

 
INCONTRO NAZIONALE  

 
GUADAGNARE SALUTE IN ADOLESCENZA 

 
 Torino, 22-23 febbraio 2010 

 
 
Il progetto Guadagnare Salute in Adolescenza, nato dall’accordo tra CCM e Regione 

Piemonte, cui è affidato il coordinamento, intende promuovere su scala nazionale 

strategie di prevenzione e promozione della salute in adolescenza efficaci e che 

rispondano a criteri di buone pratiche.  

La prima fase del progetto (2006-2008) ha previsto: 

 una ricognizione dei progetti e degli interventi di prevenzione e promozione 

della salute rivolti agli adolescenti su tutto il territorio italiano con il 

coinvolgimento di 15 centri di documentazione, studio e ricerca coordinati da 

DorS, 

 la costituzione di tavoli tematici composti da operatori della Regione Piemonte 

impegnati nell’ambito della prevenzione e promozione della salute in 

adolescenza al fine di individuare indicazioni operative che tengano conto 

dell’esperienza, 

 la revisione della letteratura relativa alle tematiche del progetto. 

Sulla base delle informazioni raccolte e dei risultati emersi, la seconda fase (2008-

2010) prevede la diffusione e la sperimentazione di interventi efficaci e di qualità su 

tutto il territorio nazionale. Tale fase prenderà avvio con l’incontro nazionale 

finalizzato ad attivare una strategia comune di prevenzione e promozione della salute 

in adolescenza. All’incontro sono invitati a partecipare: 

 operatori socio-sanitari delle AASSLL e funzionari regionali della promozione 

della salute individuati dalla Regione di appartenenza, 

 operatori socio-sanitari, sociali e scolastici che si occupano, a vario livello, di 

prevenzione e promozione della salute in adolescenza con iscrizione libera. 

 

Scarica il programma e la scheda di iscrizione.  


