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Regione Autonoma della Valle d’Aosta 

Titolo del progetto    “implementazione profilo di gestione integrata tra struttura specialistica e 

MMG” 

Referente Dr. Giulio Doveri 

Relazione  

 

Rispetto al programma iniziale è stato possibile iniziare la registrazione delle lesioni del piede 

diabetico. Tutte le altre attività non sono state applicate poiché avrebbero richiesto una 

organizzazione con altre strutture della USL e quindi non dipendenti esclusivamente dal 

responsabile scientifico del progetto. 

In ogni caso l’attivazione del registro ha dato risultati interessanti circa la comparsa delle lesioni 

del piede diabetico, nel corso di una anno nella regione. E’ stato interessante rilevare che la 

ricerca di tale lesioni è sostanzialmente effettuata dagli specialisti ed in seconda battuta dai 

pazienti stessi. Questo dato indica che è necessario implementare la sensibilità dei medici di 

assistenza primaria affinché effettuino effettivamente una diagnosi precoce delle lesioni del 

piede nei pazienti diabetici. 

E’ nostra intenzione proseguire quindi nei prossimi anni, previsti per il piano regionale della 

prevenzione, a rilevare tali dati ed eventualmente a programmare degli incontri con i medici di 

famiglia per discutere di questo aspetto della patologia diabetica. 
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Si allega la tabella riassuntiva del 2006 
 

CASI PIEDI DIABETICI  ANNO 
2006 

    

      
 TILOMA ULCER

E 
altro totale % 

DIABETOLOGO/INFERMI
ERA 

98 28 13 139 74 

MEDICO CURANTE 6 10 1 17 9 

ALTRO SPECIALISTA 1 7  8 4 

PAZIENTE 14 8 1 23 12 

totale 119 53 15 187  

 


