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Titolo del progetto: Progetto di Prevenzione e cura dell’obesità infanti le 

Linea progettuale: Realizzare un centro per il Monitoraggio, la Prevenzione ed il Trattamento dell’obesità in età pediatrica 

Referente progetto:  Dr. Massimo Mazzella, UB Pediatria e Neonatologia, Osp. Beauregard, Aosta 

Cronoprogramma 

Pianificazione Avanzamento 

Codice 
attività Descrizione attività ) Peso % 

attività 

Data 
inizio 

prevista  

Data 
fine 

prevista  
Traguardo Eventuali vincoli o criticità 

Data 
inizio 

effettiva 

Data fine 
effettiva 

valore 
rilevato 

del 
traguardo  

Note 

1 Promozione allattamento al seno. 10 1/1/06 31/12/06 Cerificazione OMS come 
“Baby’s friendly hospital”  1/3/06 31/12/06 75%   

2 Realizzazione di un 
sistema di monitoraggio informatizzato. 15 1/4/06  31/12/06 Operatività del sistema 

informatico 
Sviluppo di interfaccia 
dedicata 1/4/06 31/12/06 75%   

3 Definizione del modello operativo 20 1/3/06 31/12/06 Presentazione del progetto 

Commissione regionale, 
Comitato etico, definizione 
della  priorità nel gruppo 
interistituzionale sanità  

1/3/06 31/12/06 100%   

4 
Pianificazione incontri formativi (P.L.S., 
M.M.G., A.S) e redazione di un opuscolo 
informativo. 

5 1/6/07 31/12/07 

Inserimento programma 
incontri formativi PLS, 
Brochure informativa da 
distribuire alla popolazione. 

 -  - 0%   

5 Programmi di educazione alla salute 
nelle scuole.  20 1/1/07 1/6/07 

Definizione del  Piano di 
formazione: 
 
� tipo di intervento; 
� attori coinvolti; 
� ruoli dei singoli attori; 
istituti coinvolti. 

Costituzione di un gruppo di 
lavoro interistituzionale 1/10/06  - 25%   

6 

Pianificazione interventi: 
incontri di gruppo informativi (lieve/medio 
sovrappeso); 
incontri di gruppo psico-educazionali 
(medio/ elevato sovrappeso);  
trattamento ambulatoriale individuale 
(obesità conclamata). 

30 1/1/08 31/12/08 Relazione sugli incontri 
effettuati, coorti di studio 

Compliance gruppi familiari, 
drop out 

- - 0%  

    100%             

 


