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Oggetto: Progetto P.S.R. “linee operative per la prevenzione dell’obesità”. 
 
 

1) DESCRIZIONE SINTETICA DELLE ATTIVITA’ SVOLTE E/O IN CORSO DI 
SVOLGIMENTO. 

 
Il progetto regionale realizza un sistema di sorveglianza dello stato nutrizionale a supporto di 
interventi di prevenzione dell’obesità. 
Dalla data di inizio del progetto, si è proceduto alla costituzione del Comitato Tecnico di Progetto, 
con compiti di  programmazione ed indirizzo alle Unità Aziendali di Progetto(UAP), che sono state 
tutte istituite presso le ex AASSLL . 
La Regione ha provveduto ad assegnare alle ex AASSLL una prima trance(circa il 46%) delle 
risorse finanziarie per il sostegno all’avvio ed alla realizzazione del progetto. 
Il CTP ha  utilizzato l’esperienza, realizzata nel corso del 2006 di alcune AASSL della regione che 
effettuano sorveglianza nutrizionale ed interventi preventivi  su un target di bambini di 8 anni di 
età; tale esperienza è stata utilizzata dal CTP per avviare la pianificazione dell’intervento di 
sorveglianza e stigmatizzare il target di progetto. 
 
 
2)        Specificazione delle attività non avviate o non completate entro le date di fine               
previste dal cronoprogramma e relative motivazioni.  
 
Alcune attività non sono state avviate o completate nei termini temporali del cronoprogramma per 
il realizzarsi dei vincoli e criticità preventivamente identificate. Il CTP ha posto sotto osservazione 
le procedure realizzate dalle AASSLL di cui al punto precedente per realizzare modifiche in itinere 
del cronoprogramma di progetto. 
Il programma di promozione dell’allattamento al seno ha subito un ritardo nell’avvio, connesso alla 
difficoltà organizzativa delle Aziende Sanitarie dipendenti dall’accorpamento  delle AASSLL che 12 
sono passate a 6   
 
3)        Specificazione delle attività e/o traguardi eliminati o modificati rispetto a quelli 
indicati nel cronoprogramma iniziale e relative motivazioni. 
 
Rispetto al cronoprogramma il CTP si è convocato per il prossimo 9 marzo per realizzare opportune 
modifiche, anche in considerazione delle indicazioni che scaturiranno dall’incontro previsto presso il 
CCM il 5 e 6 marzo del corrente anno. 
 
 
 
4)       Punti di forza e criticità nella realizzazione del piano 
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Punti di forza del piano  sono la istituzione in ambito regionale di un sistema organizzato di 
sorveglianza nutrizionale e l’adozione di un modello condiviso e scientificamente valicato di 
rilevazione: è in fase di realizzazione la collaborazione scientifica con l’INRAN. 
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