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In seguito all’approvazione della D.G.R. n. 314 del 2 maggio 2006, avente per oggetto”Progetto 
Regionale per la Prevenzione del Sovrappeso e dell’ Obesità Infantile”, questo Dipartimento si è 
attivato al fine di costituire il “Comitato Regionale di Coordinamento per la Prevenzione 
dell’obesità.” 
Tale Comitato ha il compito di elaborare direttive ed indirizzi di studio sul fenomeno, valutare e 
monitorare le fasi attuative del progetto a livello territoriale. 
Si è deciso di costituire il Comitato con 11 referenti delle AA.SS., i referenti delle associazioni 
sportive(CONI- FMSI-ANSISA), l’Università, un referente della Sovrintendenza Regionale 
Scolastica, le organizzazioni dei MMG, dei Pediatri di libera scelta firmatari del contratto e , infine , 
una rappresentanza dei collegi delle Ostetriche. 
Il suddetto Coordinamento è stato istituito con Decreto del Direttore Generale n. 15840 del 27 
novembre 2006. 
Con riferimento all’attività n.3 del cronoprogramma”Istituzione dei Comitati Aziendali per la 
Prevenzione dell’Obesità”, si fa presente che sono stati costituiti  6 Comitati su 11 Aziende 
Sanitarie, mentre le rimanenti  5 hanno individuato i soli referenti. 
Questo Dipartimento ha sollecitato le 5 AA.SS. summenzionate ad istituire i relativi comitati. 
Il “Coordinamento Regionale”, una volta insediatosi, si è articolato sulla base di opzione dei singoli 
componenti in tre sottogruppi: 
 Formazione; 
 Comunicazione; 

Rilevazione e trattamento dati. 
Si fa presente che è stato costituito, come è sviluppato in altra relazione,” l’Ossevatorio Regionale 
per l’Allattamento al seno”, composto da alcuni operatori presenti nel” Comitato Regionale” ed 
integrato da due neonatologi accreditati come formatori OMS/UNICEF per il Progetto Allattamento 
al Seno. 
Il sottogruppo formazione ha elaborato l’allegato”Piano di Formazione Regionale”che prevede un 
momento formativo regionale e singoli eventi a cascata nelle AA.SS. 
 


