PROGETTO CUORE - REGIONE ABRUZZO

Progetto Pilota

Contesto: Le malattie cardiovascolari rappresentano ancora la principale causa di morte nel nostro paese, provocando
i1 42.5% di tutti i decessi.Dalla Relazione Sanitaria 2004 redatta dall’Osservatorio Epidemiologico Regionale
Abruzzese si evince che nel periodo 1997-2001 si sono osservati 27.797 decessi dovuti a malattie del sistema
cardiocircolatorio ( 44,4% di tutti i decessi ).
Obiettivo generale: Diffusione della carta e del punteggio del rischio cardiovascolare; stima per ogni paziente del
rischio globale assoluto e trattamento farmacologico e non farmacologico dei fattori di rischio attraversd il
counselling.
Obiettivo intermedio: individuazione di una Asl campione dove € gia operativa una rete informatica tra | medici di
medicina generale al fine di verificare la validita delle modalita scelte di raccolta dati e di sorveglianza. Estensione del
progetto alle restanti Asl negli anni successivi.
Durata progetto: 1 anno
Fasi operative: Il progetto verra coordinato da un Centro Regionale di Prevenzione del Rischio cardiovascolare e, a
livello della ASL, da un Gruppo Gestionale Aziendale. L'ambito territoriale di effettuazione riguardera la Regione
Abruzzo.
Valutazione del rischio cardiovascolare globale assoluto: La diffusione dello strumento per il calcolo del rischio
cardiovascolare avverra atwraverso: Medici di Medicina Generale, utilizzando una rete informatica gia esistente e
finanziata dalla Regione Abruzzo: Centri Trasfusionali; Medico Competente della ASL.
Popolazione eleggibile: Tutte le persone di etd compresa fra 35 e 69 anni esenti da un precedente evento
cardiovascolare.
Gestione del rischio: Protocolli terapeutici e facilitazioni di accesso secondo le linee guida emanate dalla regione per
1"abbattimento delle liste d’attesa.
Formazione: La Regione Abruzzo predisporrd un Piano Regionale che, creando dei formatori aziendali, raggiungera
tutti i Medici di Medicina Generale, i Medici dei Centri Trasfusionali e 1 Medici Competenti delle ASL.
Comunicazione: campagne informative rivolte alla popolazione.
Costi per ogni anno per ogni singola ASL:

[ costi del Progetto sono legati in particolare alla numsgrosita della Popolazione cleggibile e quindi sono

direttamente proporzionali ad essa.

- Funzionalita del Centro Regionale per la prevenzione del Rischio Cardiovascolare

EURO 15.000
- Funzionalita del Gruppo Gestionale Aziendale EURO 15.000 ;
- Funzionalita del Servizio d’Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica per il lavoro di -
organizzazione, di coordinamento, di raccolta, di analisi e di trasmissione dati EURO 30.000 )

- Organizzazione dei corsi di Formazione Regionale EURO 10.000

- Organizzazione dei Corsi Aziendali EURO 10.000

- Incentivazione della partecipazione dei MMG EURO 200.000

- Incentivazionc della partecipazione dei Medici dei Centri Trasfusionali

EURO 10.000 ,
- Incentivazione della partecipazionc dei Medici del Servizio di Sicurezza Interna
EURO 10.000 .

- Campagna di informazione della popolazione EURO 10.000
- Incentivazione ai Medici Specialisti per il percorso per il trattamento EURO 100.000
- Contributo Fondazione no-profit S.Camillo de’ Lellis per collaborazione, gestione
software, formazione MMG sul software e ampliamento rete informatica
EURO 20.000.

TOTALE EURO 430.000




