REGIONE TOSCANA Direzione Generale Diritto alla

. . Salute e Politiche di Solidarieta
Giunta Regionale COORDINAMEN!I‘C')C I:TE:!RE‘;‘;OZZI:E .
IN SANITA
Prot. N. AOOGRT/ 8 3¥8/Q.20.20 " Firenze, 19 marzo 2009

da citare nella risposta

Ministero del Lavoro della Salute

e delle Politiche Sociali

Direzione Generale della Prevenzione
Sanitaria — Ufficio IX

Alla c.a. dr.ssa Stefania Vasselli

Oggetto: Piano Nazionale della Prevenzione 2005 — 2008: invio cronoprogramma e relazione
relativi a “Prevenzione del rischio cardiovascolare”

Si trasmettono, in allegato il cronoprogramma e la relazione inerenti la “Prevenzione del rischio

cardiovascolare, che rientrano nell’anno di proroga 2008 del Piano Nazionale della Prevenzione
2005/2007.

Rimanendo a disposizione per eventuali ulteriori richieste, porgiamo distinti saluti.

Per il Coordinamdngo di Linea Sanita

dr. Valterg (i ini
.
www.regione.toscana.it ’ 50139 Firenze, Via Taddeo Alderotti, 26/N
www.rete.toscana.it o Tel. 0554383303 Fax 0554383127

emanuela.balocchini@regione. toscana.it




PIANO NAZIONALE DELLA PREVENZIONE 2005-2007: RELAZIONE SULLO STATO DI AVANZAMENTO DEI PIANI REGIONALI AL 30 DICEMBRE 2008
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(*) indcare la percentuale di avanzamento dell'attivita scegliendo uno dei seguenti valori: 0%, 25%, 50%, 75%, 100%




Piano Nazionale della Prevenzione 2008
Relazione di Progetto
Linea Progettuale Prevenzione Cardiovascolare
Diffusione della carta del rischio cardiovascolare e Prevenzione secondaria degli accidenti
cardiovascolari
Regione: Toscana

Titolo del progetto. Il programma toscano per la prevenzione del rischio cardiovascolare.

Referente. Valter Giovannini. Responsabile Area Coordinamento Sanitd - Direzione Generale
Diritto alla Salute e Politiche di Solidarieta.

Relazione attivita 2008
In relazione al cronoprogramma presentato nel 2008, si descrivono di seguito brevemente i risultati
raggiunti per ogni attivita e le motivazioni del parziale/mancato raggiungimento:

Attivita 1-Versione finale del protocollo del progetto pilota- la stesura finale del protocollo €
stata effettuata dal gruppo scientifico e tecnico entro la data prevista, pertanto l'obiettivo risulta
raggiunto.

Attivita 2-Progetto Pilota VIRC- terminata la stesura del protocollo, lo stesso ¢ stato deliberato
dalla Giunta Regionale € presentato ai competenti Comitati Etici, con relativo parere positivo. La
fase di avvio del progetto, che prevede il coinvolgimento di 1200 cittadini toscani valutati per il
rischio cardiovascolare mediante la cartella clinica informatizzata Virc presso alcuni Centri
ospedalieri e studi di medici di medicina generale, in un arco temporale di tre mesi € in corso €
terminera presumibilmente a luglio 2009 pertanto l'obiettivo risulta parzialmente raggiunto..

Attivitad 3- I dati saranno pubblicati a conclusione del progetto, mentre ne ¢ gia stata condivisa
l'attuazione futura con il gruppo di coordinamento regionale Carta sanitaria, pertanto 1'obiettivo
risulta parzialmente raggiunto.

Attivita 4- Cardiologia Riabilitativa- Costituzione di una struttura per ogni area vasta

Sono ad oggi presenti strutture di cardiologia riabilitativa in tutte le tre aree vaste toscane: nella area
vasta Centro, presso I'Azienda ospedaliero universitaria di Careggi, nell' Area vasta Nord-ovest
presso I'Azienda sanitaria di Viareggio, nell'Area vasta Sud est presso I'Azienda sanitaria di Arezzo.

Attivita 5- Consolidamento rete regionale cardiologia: si propone per i prossimi mesi uno studio
di fattibilitd per la creazione di un apposito Registro dei pazienti sottoposti a procedure di
angioplastica.

Il progetto ¢ in fase di implementazione.

Punti di forza: Il progetto cardiovascolare si € inserito nei piu ampi progetti “Carta Sanitaria” e
“Chronic Care Model” previsti dal Piano Sanitario Regionale 2008-2010 ¢ ha ottenuto un
finanziamento ulteriore dalla Banca Monte dei Paschi di Siena.

Punti di debolezza: Difficolta organizzative dovute alla numerosita dei soggetti e dei centri
coinvolti




