
Allegato 1 – Scheda progetto “Prevenzione sovrappeso-obesità” 
 
Obiettivi specifici dell’anno 2008 e relative azioni 
 
Per questa linea d’intervento, stante quanto già rappresentato nello stato di avanzamento al 
31/12/2007, nel corso del 2008 si sono consolidate ed implementate tutte le attività messe in campo, 
si è realizzata un’indagine campionaria grazie alla partecipazione al progetto nazionale di 
sorveglianza nutrizionale nei bambini delle terze classi delle scuole primarie e si è avviata 
un’indagine campionaria (classe di età 03-14 anni) con i Pediatri di Libera Scelta dell’ASL n. 4 di 
Matera che, entro la fine del 2008, si prevede di estendere ad altre ASL. Su questa linea esiste un 
gran fermento sul territorio di regione (i progetti e le iniziative correlate sono davvero molteplici e 
saranno rappresentate nel dettaglio nel materiale che sarà inviato per la valutazione dei piani 
regionali di prevenzione al 31/12/2008). 
Come obiettivo di completamento al 2008 si segnala unicamente la pubblicazione e la presentazione 
dei risultati. 
Come obiettivo di rimodulazione il progetto nazionale sopra citato in relazione alle previste 
indagini campionarie e l’avvio delle rilevazioni su bambini e ragazzi di 03-14 anni da parte dei 
Pediatri di Libera Scelta. 
 
Cui seguirà la nuova programmazione che sarà preventivamente condivisa nel gruppo regionale di 
coordinamento. 
 
In allegato il cronoprogramma 2008, comprensivo delle attività definite entro il 31/12/2007. 


